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Vorwort 
 

Für alle, die ihr mit unserem Hospizverein verbunden seid! 
 
Unser Programm für das Jahr 2026 liegt vor und das Jahr startet 
gleich mit einem Highlight – dem Neujahrsbuffet am 27. Januar!  
Für die Mitarbeiter*innen-Abenden haben wir interessante Themen 
aus Euren Wünschen zusammengestellt. Auf den Film „Halt auf 
freier Strecke“ am 3. Februar im Lahrer Kino und die Lesung mit Flor 
Schmidt, Trauerbegleiterin und Heilpflanzenexpertin, in der Villa 
Jamm am 18. Juni möchten wir besonders hinweisen.  
Das Programm richtet sich an Euch alle, ob ihr in der Hospizbe-
gleitung, Trauerbegleitung, im Vorstand oder in der Supervision 
engagiert seid. Rechtzeitig vor jeder Veranstaltung werdet ihr per 
mail nochmal an die Termine und Anmeldungsmodalitäten erinnert. 
Und nun wünschen wir euch und uns ein neues Jahr 2026 mit vielen 
guten und weiterbringenden Begegnungen und Anregungen! Schaut 
einfach immer mal wieder rein! 
 
Herzliche Grüße von Achim, Claudia und Christa 

Inhalt: 

 

Vorwort .............................................................................................. 2 

Inhalt: ................................................................................................. 2 

Monatsübersicht ................................................................................ 3 

Feste und Veranstaltungen ............................................................... 12 

MA-Abende und mehr! .................................................................... 17 

Vorstandstermine ............................................................................. 18 

Öffentlichkeitswirksam ..................................................................... 20 



Jahresprogramm Hospizverein 2026  Monatsübersicht
   

3 
 

 

Monatsübersicht 
 
 

 
 

"Tue zuerst das Notwendige, dann das 
Mögliche, und plötzlich schaffst du das 

Unmögliche." 
Franz von Assisi 

Ja
n

u
ar

 
 

Freitag, 
09.01.2026 

15:00 Uhr Trauercafé 
Stadtmühle 
  

Montag, 
12.01.2026 

18:30 Uhr Supervisionsgruppe Wiezcorek 
Gruppenraum,  
Liebensteinstraße 10 
  

Dienstag, 
13.01.2026 

17:30 Uhr  Supervisionsgruppe Cremer 
Begegnungsraum  
Liebensteinstraße 8 
  

Dienstag, 
27.01.2026 

18:00 Uhr Neujahrsbuffet 
Haus an der Stiftskirche,  
Doler Platz Lahr 

Mittwoch, 
28.01.2026 

17:00 und 
19:30 Uhr 
 

Supervisionsgruppen Falk 
Gruppenraum 
Liebensteinstraße 10 
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Fe
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Dienstag,  
03.02.2026 

19:00 Uhr Filmabend im Kino 
Halt auf freier Strecke  

Montag, 
09.02.2026 

18:30 Uhr Supervisionsgruppe Wiezcorek 
Gruppenraum 
Liebensteinstraße 10 
  

Dienstag,  
10.02.2026 

17:30 Uhr Supervisionsgruppe Cremer 
Begegnungsraum  
Liebensteinstraße 8 
  

Mittwoch, 
11.02.2026 

17:30 Uhr Vorstandsitzung 
Begegnungsraum  
Liebensteinstraße 8 
  

Freitag, 
13.02.2026 

15:00 Uhr Trauercafé 
Stadtmühle 
  

Dienstag, 
24.02.2026 

19:00 Uhr Mitarbeiterabend 
Vorstellung des Angebotes 
„Herbstzeit“ 

Mittwoch, 
25.02.2026 

17:00 Uhr 
19:30 Uhr 

Supervisionsgruppen Falk 
Gruppenraum  
Liebensteinstraße 10 
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M
är

z 

Freitag, 
06.03.2026 

10:00 -13:00 
Uhr 

Frühlingsfrühstück 
Der Ort wird noch bekannt 
gegeben.  
  

Montag, 
09.03.2026 

18:30 Uhr Supervisionsgruppe Wiezcorek 
Gruppenraum 
Liebensteinstraße 10 
  

Dienstag, 
10.03.2026 

17:30 Uhr Supervisionsgruppe Cremer 
Begegnungsraum  
Liebensteinstraße 8 
  

Mittwoch, 
11.03.2026 

17:30 Uhr GF-Vorstand 
Begegnungsraum 
Liebensteinstraße 8 
  

Freitag,  
13.03.2026 

15:00 Uhr Trauercafé 
Stadtmühle  

Freitag, 
20.03.2026 

10:00 – 
13:00 Uhr 

Ehemaligencafé 
Ort wird noch bekannt gegeben.   

Mittwoch, 
25.03.2026 

15:30 Uhr Trauerspaziergang 
Treffpunkt Parkplatz Klostermatte 

Mittwoch, 
25.03.2026 

17:00 Uhr 
19:30 Uhr 

Supervisionsgruppen Falk 
Gruppenraum  
Liebensteinstraße 10 
  

Donnerstag, 
26.03.2026 

18:00 Uhr Nachtreffen Kurs 2025 
Ort und Zeit werden noch bekannt 
gegeben. 
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A

p
ri
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Freitag, 
10.04.2026 

15:00 Uhr Trauercafé 
Stadtmühle 

Montag,  
13.04.2026 

18:30 Uhr Supervisionsgruppe Wiezcorek 
Gruppenraum 
Liebensteinstraße 10 
 

Dienstag, 
14.04.2026 

17:30 Uhr Supervisionsgruppe Cremer 
Begegnungsraum  
Liebensteinstraße 8 
 

Montag, 
20.04.2026 

10:00 – 
17:00 Uhr 

Exkursion Friedhof Karlsruhe 
Ein Angebot für 
TrauerbegleiterInnen 
  

Dienstag, 
21.04.2026 

19:00 Uhr Mitarbeiterabend 
Epilepsie verstehen. Mit Prof. Dr. 
Steinhoff 
  

Mittwoch, 
22.04.2026 

17:30 Uhr Vorstandsitzung 
Begegnungsraum  
Liebensteinstraße 8 
  

Mittwoch, 
29.04.2026 

15:30 Uhr Trauerspaziergang 
Treffpunkt Parkplatz 
Klostermatte 
  

Mittwoch, 
29.04.2026 

17:00 Uhr 
19:30 Uhr 

Supervisionsgruppen Falk 
Gruppenraum  
Liebensteinstraße 10 
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M
ai

 

Wochenende  
09./10.05.2026 

ganztägig Retraite 
Akademie Waldhof 
  

Montag, 
11.05.2026 

18:30 Uhr Supervisionsgruppe Wiezcorek 
Gruppenraum 
Liebensteinstraße 10 
 
 

Dienstag, 
12.05.2026 

17:30 Uhr Supervisionsgruppe Cremer 
Begegnungsraum  
Liebensteinstraße 8 
  

Mittwoch, 
20.05.2026 

18:00 Uhr Nachtreffen Kurs 2025 
Ort wird noch bekannt gegeben 
  

Donnerstag,  
21.05.2026 

15:30 Uhr Trauerspaziergang 
Treffpunkt Parkplatz Klostermatte 
  

Mai  
 
Frühling, Frühling überall, 
Blüten allenthalben; 
Horch, wie rauscht der Bach im Tal 
Sieh', schon Störch' und Schwalben! 
Lämmer springen auf den Weiden, 
Kinder singen voller Freuden, 
Kuckuck ruft und Nachtigall: 
»Frühling, Frühling überall!« 

 
Robert Reinick 1805 - 1852 
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Ju
n

i 
Montag, 
08.06.2026 

18:30 Uhr Supervisionsgruppe Wiezcorek 
Gruppenraum 
Liebensteinstraße 10 
 

Dienstag, 
09.06.2026 

17:30 Uhr Supervisionsgruppe Cremer 
Begegnungsraum  
Liebensteinstraße 8 
 

Mittwoch, 
10.06.2026 

17:30 GF-Vorstand 
Begegnungsraum 
  

Mittwoch,  
10.06.2026 

17:00 Uhr 
19:30 Uhr 

Supervisionsgruppen Falk 
Gruppenraum  
  

Donnerstag, 
11.06.2026 

Ganztägig Mitgliederversammlung HPV-BW 
Für Hauptamtliche und Vorstand 
 

Freitag, 
12.06.2026 

15:00 Uhr Trauercafé 
Stadtmühle 

Dienstag,  
16.06.2026 

17:45 Uhr Besprechung der Palligruppe 

Donnerstag, 
18.06.2026 

19:00 Uhr Lesung mit Flor Schmidt 
Villa Jamm 
  

Samstag,  
20.06.2026 

ganztägig Busfahrt zum Odilienberg 

Mittwoch, 
24.06.2026 

19:00 Uhr Mitarbeiterabend 
Aromen und Ihre Wirkung – 
Tabea Otremba 
 

Freitag,  
26.06.2026 

15:30 Uhr Trauerspaziergang 
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Mittwoch, 
01.07.2026 

18:00 Uhr Mitgliederversammlung 
VHS Vortragsraum Lahr 

Mitt-Freitag, 
01.-03.07.2026 

ganztägig MA-Fortbildung 
Süddeutsche Hospiztage 2026 
Freiburg 
 

Montag, 
06.07.2026 

18:30 Uhr Supervisionsgruppe Wiezcorek 
Gruppenraum 
Liebensteinstraße 10 
  

Dienstag, 
07.07.2026 

17:30 Uhr Supervisionsgruppe Cremer 
Begegnungsraum 
Liebensteinstraße 8 
 

Freitag, 
10.07.2026 

15:00 Uhr Trauercafé 
Stadtmühle 

Samstag, 
18.07.2026 

ganztägig Klausurtag Resilienz 
Wahrscheinlich am Doler Platz 

Mittwoch, 
22.07.2026 

17:30 Uhr Vorstandsitzung 
Begegnungsraum  
Liebensteinstraße 8 
  

Mittwoch, 
22.07.2026 

17:00 Uhr 
19:30 Uhr 

Supervisionsgruppen Falk 
Gruppenraum  
Liebensteinstraße 10 
 

Donnerstag, 
23.07.2026 

15:30 Uhr Trauerspaziergang 
Parkplatz Klostermatte 
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Im August haben wir keine Termine! 

 

 
 

Die Termine für die Supervisionsgruppen für das 2. 
Halbjahr werden im August bekannt gegeben. 

 

Se
p

te
m

b
er

 

Mittwoch, 
09.09.2026 

17:30 Uhr GF-Vorstand 
Begegnungsraum 
Liebensteinstraße 8 
  

Freitag, 
11.09.2026 

15:00 Uhr Trauercafé 
Stadtmühle 
 

Dienstag, 
22.09.2026 

19:00 Uhr Einführung ins Klopfen  

Mittwoch, 
23.09.2026 

13:00 Uhr Trauerwanderung 
Trauer hat viele Gesichter 
Parkplatz Klostermatte 
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Freitag, 
09.10.2026 

15:00 Uhr Trauercafé 
Stadtmühle 
 

Samstag, 
10.10.2026 

10:00 – 
15:00 Uhr 

Tag der offenen Tür 
Geschäftsstelle 
 

Fr./Sa. 
16./17.10.26 

ganztägig Messe Leben und Tod 
Freiburg 
 

Mittwoch, 
21.10.2026 

17:30 Uhr Vorstand 
Begegnungsraum 

Donnerstag, 
22.10.2026 

15:30 Uhr Trauerspaziergang 
Parkplatz Klostermatte 

 

N
o

ve
m

b
er

 

Mittwoch,  
11.11.2026 

19:00 Uhr Mitarbeiterabend 
Einführung Massagen  
mit Elena Moran 

Freitag, 
13.11.2026 

15:00 Uhr Trauercafé 
Stadtmühle 

Mittwoch, 
18.11.2026 

18:00 Uhr Gedenkveranstaltung 
Ort noch offen 

Freitag, 
20.11.2026 

14:30 Uhr Trauerspaziergang 
Parkplatz Klostermatte 

Freitag,  
20.11.2026 

ganztägig MGV Diakonie Baden 
Hauptamt und Vorstand 

Mittwoch,  
25.11.2026 

17:30 Uhr GF-Vorstand 
Begegnungsraum 
 

D
ez

em
b

er
 

Samstag, 
05.12.2026 

10:00 Uhr Nikolausbrunch 
Ort noch offen 

Freitag,  
11.12.2026 

15:00 Uhr Trauercafé 
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Feste und Veranstaltungen 
 

 

Neujahrsbuffet 
Dienstag, 27.01.2026 – 18:00 Uhr 
Haus an der Stiftskirche – Doler Platz Lahr 
Wie alle Jahre treffen wir uns zum 
Neujahrsbuffet. Neben der Vorstellung des 
Jahresprogramms besteht die Möglichkeit 
zum Austausch und Kennenlernen der 
anderen aktiven Vereinsmitglieder.  

 
 

Filmabend im Kino Lahr 
Dienstag, 03.02.2026 – 19:00 Uhr 

 

Auf Anregung einiger Ehrenamtlichen 
zeigen wir in Kooperation mit dem 
Kino den Film „Halt auf freier Strecke“ 
im Anschluss planen wir einen 
Gepsrächsaustausch. Weitere Infos 
auf der Rückseite.  

 
 

 

Frühlingsfrühstück 
Freitag, 06.03.2026 – 10:00 – 13:00 
Uhr 
Ort wird noch bekannt gegeben 

Gemeinsamer Austausch steht im 
Mittelpunkt unseres Treffens. 
Wir freuen uns auf ein nettes 
miteinander. 

 
 
 

Feste und Veranstaltungen 
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Ehemaligen Café 
Freitag, 20.03.2026 
10:00 Uhr – Ort wird noch bekannt gegeben. 

 

Nachdem wir im letzten Jahr das erste Mal 
ein Ehemaligen Café veranstaltet haben 
waren die Rückmeldungen sehr positiv.   

 

 Exkursion Friedhof Karlsruhe 
Montag, 20.04.2026 
Treffpunkt Bahnhof 10:30 Uhr 

Dieses Angebot richtet sich vor allem an 
unsere TrauerbegleiterInnen. Der 
Hauptfriedhof in Karlsruhe besticht durch 
seine parkähnliche Anlage. In einer Führung 
sehen wir die verschiedenen 
Bestattungsformen. Wir reisen mit der Bahn 
an.  

 
 

Retraite – Akademie Waldhof 
Sa./So. 09.+10.05.2026 
Abfahrt wird bekannt gegeben 

 

Beim Einkehrwochenende kommen wir zu 
Ruhe und lassen es uns gut gehen. Dieses 
Jahr werden wir unter der Anleitung von 
Herrn Sigi Suhr trommeln. Darüber hinaus 
gibt es individuelle Zeiten und 
Austauschmöglichkeiten mit den anderen 
Ehrenamtlichen.  

 
 
 
 

Feste und Veranstaltungen 
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Lesung mit Flor Schmidt 
Donnerstag, 18.06.2026 – 19:00 Uhr 
Villa Jamm 
Im Rahmen der Reihe „Trauer hat viele 
Gesichter“ findet eine Lesung von Flor 
Schmidt in der Villa Jamm statt. Der Abend 
wird musikalisch umrahmt. Weiter Infos auf 
der Rückseite.   

 
 

Busfahrt zum Odilienberg im Elsaß 
Samstag, 20.06.2026 
Abfahrt 8:00 Uhr.  

 

Anstelle einer Wanderung machen wir 
dieses Jahr einen Ausflug zum Odilienberg. 
Er bietet eine spektakuläre Aussicht über 
die Rheinebene, ist von einer mysteriösen 
10 km langen „Heidenmauer“ umgeben 
und birgt eine heilende Quelle sowie die 
Grabstätte der Heiligen Odilia (7. Jh.).  

 
 

 

Mitgliederversammlung 
Mittwoch, 01.07.2026 – 18:00 Uhr 
VHS Vortragsraum Lahr 

Jährlich findet die Mitgliederversammlung des 

Hospizvereins statt.  
Durch die Tätigkeitsberichte der verschiedenen 
Organe des Vereins, erhalten wir einen Einblick 
in die aktuellen Themen, die den Hospizverein 
bewegen. Im Anschluss besteht die Möglichkeit 
zum Austausch und Kennenlernen.   

Feste und Veranstaltungen 
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Klausurtag Thema: Resilienz 
Samstag, 18.07.2026 - ganztägig 
Ort wird noch bekannt gegeben.  

Im Zentrum steht die Stärkung der Fähigkeit, 
eigene Emotionen differenziert 
wahrzunehmen, zu verstehen und 
situationsangemessen zu steuern. Herr 
Hartdegen hat vielerlei Erfahrungen in der 
Fort- und Weiterbildung für Haupt- und 
Ehrenamtliche Mitarbeitenden von 
Stationären und ambulanten Hospizdiensten.  

 

Trauerwanderung 
Mittwoch, 23.09.2026  
13:00 Uhr 
 

 

Im Rahmen der Veranstaltungsreihe 
„Trauer hat viele Gesichter“ des 
Netzwerk Trauer Lahr machen wir 
uns auf den Weg rund um Sulz.   

   

 

Messe – Leben und Tod 
Freitag und Samstag 
16. + 17.10.2026 - Freiburg 

Wer durch die Messehalle der LEBEN 
UND TOD geht, hört Harfenmusik, 
herzliches Lachen, fröhliches Gemurmel 
und sieht freundliche Gesichter. Viele 
Akteure präsentieren hier ihre Inhalte zu 
den Themen, um aufmerksam zu 
machen oder sich zu vernetzen. 

  

Feste und Veranstaltungen 
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Tag der offenen Tür 
Samstag, 10.10.2026 – 10:00 Uhr 

 

Am Welthospiztag öffnet der 
Hospizverein die Türen der 
Geschäftsstelle und gibt Interessierten 
Bürgern einen Einblick in die Arbeit.  

 

 

Gedenkveranstaltung 
Mittwoch, 18.11.2026 – 18:00 Uhr 
 

In einer Feierstunde wollen wir der von uns 
begleiteten Menschen gemeinsam gedenken.  

 

Nikolausbrunch 
Samstag, 05.12.2025 – 10:00 Uhr 

 

Zum Jahresausklang treffen wir uns zu einem 
gemeinsamen Frühstück. Der Austausch unter 
den Ehrenamtlichen steht hierbei im 
Vordergrund. 

 
 

„Sie sind wichtig, weil Sie eben Sie sind. 
Sie sind bis zum letzten Augenblick Ihres 

Lebens wichtig, und wir werden alles tun, 
damit Sie nicht nur in Frieden sterben, 

sondern auch bis zuletzt Leben können.“ 

 
Cicely Saunders 

Feste und Veranstaltungen 
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MA-Abende und mehr! 
Selbstfürsorge und Praktisches 

 

Die Mitarbeiterabende finden alle, sofern nicht anders angegeben 
im Begegnungsraum in der Liebensteinstraße 8 statt. 

 

Dienstag, 
24.02.2026 

19:00 Uhr „Herbstzeit“ ein Angebot für 
Menschen im Alter.  

Dienstag, 
21.04.2026 

19:00 Uhr Epilepsie verstehen.  
Mit Prof. Dr. Bernd Steinhoff – 
Epilepsiezentrum Kork 

Fr. + Sa.  
09./10.05.2026 

ganztägig Retraite – Waldhof Freiburg 
Trommeln, Auszeit, Begegnung 

Mittwoch,  
24.06.2026 

19:00 Uhr Aromen und ihre Wirkung 
Mit Tabea Otremba vom 
Hospizdienst Offenburg 

Samstag,  
18.07.2026 

ganztägig Klausurtag zum Thema Resilienz 
Mit Karsten Hartdegen. 
Wahrscheinlich am Doler Platz.  

Dienstag, 
22.09.2026 

19:00 Uhr Einführung und Auffrischung ins 
Klopfen EFT* 
mit Frau Riede 

Mittwoch,  
11.11.2026 

19:00 Uhr Massagen für Anfänger 
mit Elena Moran 

 
*Die EFT-Klopftechnik ist eine Technik, die zur Stressauflösung und zur Auflösung von 
Glaubenssätzen sowie negativ wirkenden Verhaltensmustern eingesetzt wird. Dabei 
werden verschiedene Meridianpunkte durch das Klopfen stimuliert. Der Energiefluss im 
Körper wird angeregt und harmonisiert  

MA-Abende 
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Vorstandstermine 
 

Der Vorstand trifft sich soweit keine Änderungen bekannt gegeben 
werden im Begegnungsraum in der Liebensteinstraße 8. 

 

Mittwoch, 
11.02.2026 

17:30 Uhr Gesamtvorstand 

Mittwoch, 
11.03.2026 

17:30 Uhr GF-Vorstand 

Mittwoch, 
22.04.2026 

17:30 Uhr Gesamtvorstand 

Mittwoch, 
10.06.2026 

17:30 Uhr GF-Vorstand 

Mittwoch, 
01.07.2026 

18:00 Uhr Mitgliederversammlung 

Mittwoch, 
22.07.2026 

17:30 Uhr Gesamtvorstand 

Mittwoch, 
09.09.2026 

17:30 Uhr GF-Vorstand 

Mittwoch, 
21.10.2026 

17:30 Uhr Gesamtvorstand 

Mittwoch, 
25.11.2026 

17:30 Uhr GF-Vorstand 

 
 

 

Vorstandstermine 



Jahresprogramm Hospizverein 2026  Monatsübersicht
   

19 
 

Alles wandelt sich 
 
Alles wandelt sich. Neu beginnen 
Kannst du mit dem letzten Atemzug. 
Aber was geschehen, ist geschehen. Und das Wasser 
Das du in den Wein gossest, kannst du 
Nicht mehr herausschütten. 
 
Was geschehen, ist geschehen. Das Wasser 
Das du in den Wein gossest, kannst du  
Nicht mehr herausschütten, aber 
Alles wandelt sich. Neu beginnen 
Kannst du mit dem letzten Atemzug. 

 
Bertold Brecht 

 
 
Das Netzwerk Trauer Lahr veranstaltet im Jahr 2026 eine 
eigene Veranstaltungsreihe zum Thema „Trauer hat viele 
Gesichter“. 
Es stehen noch nicht alle Termine fest. Wir werden Euch 
entsprechend informieren.  
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Öffentlichkeitswirksam 

in Kooperation mit der VHS Lahr: 
 

03.02.2026 – 19:00 Uhr  
„Halt auf freier Strecke“ 
Forum Cinema Lahr 

 
 
 
 
 
 

 
18.06.2026 – 19:00 Uhr 
Lesung mit Flor Schmidt - Villa Jamm 

 
 
 

Im Alter von 44 Jahren erfährt Frank Lange, dass seine 
Kopfschmerzen von einem Hirnturmor verursacht werden. Weil 
eine operative Entfernung unmöglich ist, hat der Patient nur noch 
wenige Monate zu leben. Andreas Dresen und Cooky Ziesche 
beschränken sich in dem beklemmenden Drama "Halt auf freier 
Strecke" nicht darauf, das Sterben eines noch verhältnismäßig 
jungen Menschen darzustellen, sondern beschäftigten sich 
mindestens ebenso intensiv mit der Frage, was es für die Ehefrau 
und die Kinder bedeutet ... 
 
Quelle: https://www.dieterwunderlich.de/Dresen-halt-auf-freier-
strecke.htm (c) Dieter Wunderlich 

Seit dem tödlichen Verkehrsunfall ihres Sohnes in der der 

Silvesternacht 2011/12 widmet sich die Freiburger Autorin und 

Heilpflanzenexpertin dem Thema Trauer und Tod. Ihr Anliegen ist es, 

dieses Thema in die Gesellschaft zu integrieren und ihm eine Stimme 

zu geben. Auf ihrem persönlichen Weg ist die Natur eine ihrer 

wesentlichen Ressource. So entstand die Idee, Trauer und 

Heilpflanzen miteinander zu verbinden. 

 

An diesem Abend nimmt Sie uns mit auf eine Reise durch ihre Bücher.  

Wir freuen uns, die Autorin Flor Schmidt bei uns begrüßen zu dürfen. 

Sie nimmt uns mit durch die Wüste der Trauer und Krisen und führt 

uns zu Räumen für die großen Fragen des Lebens, zeigt uns 

Kraftquellen, Wege zu neuer Lebendigkeit und zu uns selbst auf. 

 


